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Основные функции «Центра здоровья для взрослых»:
1. Участие в проведении мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний и формированию здорового образа жизни; 
2. Проведение обследования граждан на установленном оборудовании с оценкой индивидуальных характеристик и поведенческих факторов риска; 
3. Проведение углубленного профилактического консультирования, в том числе в дистанционном формате, граждан с факторами риска хронических неинфекционных заболеваний, выявленными в результате профилактических медицинских осмотров и диспансеризации; 
4. Разработка индивидуальных программ по ведению здорового образа жизни и здоровому питанию; 
5.Диспансерное наблюдение пациентов с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний, в том числе с использованием дистанционных и цифровых технологий; 
6.Организация и проведение на предприятиях профилактического медицинского осмотра и первого этапа диспансеризации определённых групп взрослого населения, в том числе с использованием выездных форм работы; 
7. Проведение мероприятий в трудовых коллективах по обучению здоровому образу жизни, индивидуальное углубленное профилактическое консультирование, групповое профилактическое консультирование (школы здоровья); 
8. Участие в выездных массовых мероприятиях, пропагандистских акциях, направленных на мотивацию населения к ведению здорового образа жизни и ответственному отношению к своему здоровью; 
9. Представление отчетности по видам, формам, в сроки и в объеме, которые установлены  Министерством здравоохранения Республики Карелия; 
10.Сбор и предоставление первичных данных о медицинской деятельности для информационных систем в сфере здравоохранения, в том числе контроль, учет и анализ результатов деятельности ЦЗВ.
